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 Handset instructions 

Operation of the desk 
- Press « » to move the desk up; 
- Press « » to move the desk down. 

 
Setting the memory function 

1.
 

Move the desk up or down to the desired position; 
2.

 
Press «S», then press «1»  to save position 1; 

3. Repeat the procedure to save the other positions. (4 memory positions in total)
 

The memory positions are not lost when the power is turned off.  

 Initialization of the system (reset)
1.

 
Press and hol ntil the frame has reached the lowest position;  

2.
 a beep.

 

 

» together f seconds; 

ock minimum or maximum height
ce the desk at the desired minimum/maximum height; 

w lock this height by pressing « » and «
u can remove the lock by pressing and holding « » & »
onds.

The lock can also be removed by preforming a reset.

Loc will appear on the display.

Loc will disappear from the display

Lock and unlock the desk
S» and «

S» and 

 

Up

Down Set

Ports

Display Memory positions

Then release and hold «↓» until you hear a beep. The frame has been reset 
successfully.



 
Caution: 
- This product must comply with the technical parameters (see label control box);
- Keep the product away from water and corrosion-resistant gas;  
- Is there a problem with the product? Please contact the point of sale.

User settings 
The user can choose to change the desk's default settings. In total there are 6 
settings that can be changed. These are numbered in the following order 

selected user setting. Select the desired setting and confirm it by pressing «S». 

S1) CM or INCH
1. 
2. 
3. To save, press «S» again.

 

S2) 

3. To save, press «S» again.

 

 
 

S6) Determine automatic or manual operation of memory buttons

    pressed for desired height.
    1: means automatic placement to the selected height. Click button 1, 2, 3 or 4 

1, 2, 3 or 4 

for desired height.
3. To save, press «S» again.

 

 

Standing reminder
To activate timer, press «1» and «3» together, the display shows «0.0h». 

  and the handset will wake up from sleep mode.

 

S

 

 

 S  Determine the minimum height display

2. Select the minimum height that will be showed on the display.
3. To save, press «S» again.

 
 



 

 
  

    Manuel d’utilisation  
Pour utiliser le bureau 

- Presser « »  pour monter le bureau; 
- Presser « » pour descendre le bureau. 

 

Pour mémoriser les positions 
1. Monter ou descendre le bureau à la position souhaitée;  
2. Presser «S», presser 1 pour mémoriser sur la position 1;
3. Répéter  l’opération pour mémoriser les autres positions 

(4 mémoires de positions au total). 
Les positions restent mémorisées même lorsque vous débranchez la prise 
d’alimentation 

Pour (ré)initialiser les bureaux 
1. 

basse;  
2. 

  

Verrouillage de la hauteur minimale ou maximale
1. Placer le bureau à la hauteur

Puis relâchez et maintenez «↓» jusqu'à ce que vous entendiez un bip. Le cadre 
a été réinitialisé avec succès.

 minimale / maximale souhaitée; 

2.

3

3.

Le blocage du bureau peut être annulé en faisant une réinitialisation. 

Loc apparaît sur l'écran.

Loc disparaît de l'écran

 

Pour monter

Pour descendre Réglages

Ports 

USB C

Mémoires de positions

- Verrouillage du bureau à une hauteur minimale, inférieure à 50 % de la 
  hauteur totale.
- Verrouillage du bureau à une hauteur maximale, supérieure à 50 % de la 
  hauteur totale.



noter: 
- Ce produit est conforme aux informations techniques (voir boitier d’alimentation); 
- Evitez tout contact avec l’eau; 
- Pour tout problème avec ce produit, veuillez contacter votre revendeur. 

 

Choix des réglages

S1) ffichage en CM ou en INCH 

3. Presser «S» à nouveau pour sauvegarder.

S2) 

sensible. 
3. Presser «S» à nouveau pour sauvegarder.

 

S Choisir la position minimale

3. Presser «S» à nouveau pour sauvegarder.

S6) Choisir la manière d’a uster son bureau en hauteur  

3. Presser «S» à nouveau pour sauvegarder.

Rappel pour se lever
Pour activer la minuterie, appuyer simultanément sur «1» et «3», il s’affiche 

  Ensuite, le boitier de commande sortira du mode veille.

S3 & S4) Réglages de sécurité, ne pas régler avant de consulter un professionnel.

«0.0h»



  

Let op: 
- Dit product moet voldoen aan de technische parameters (zie label control box); 

  

 

 
 
Handleiding bedieningspaneel  

 Bediening van het bureau
- 
- 

  Instellen van de geheugenfunctie
1. Plaats het bureau omhoog of omlaag naar de gewenste positie;
2. Druk vervolgens op «S»  en druk op «1» om positie 1 op te slaan; 
3. Herhaal de procedure om de andere posities op te slaan. 

(4 geheugenposities in totaal) 
De geheugenposities gaan niet verloren als de stroom wordt uitgeschakeld. 

 Initialisatie van het systeem (reset)
1. 
2. 

 

 hoogte van het bureau vergrendelen De minimum  / maximum
1. Plaats het bureau op de gewenste minimum/maximum

Laat de knop los en druk vervogens op «↓» tot u een piep hoort. Het bureau 
is met succes gereset.

Loc verschijnt op de handset.

Loc verdwijnt van de handset.

 hoogte; 

2. 
3

3.

. 
houden.

Vergrendelen en ontgrendelen van het bureau

 

Omhoog

Omlaag Set

Poort

Display Geheugenknoppen



- Houd het product uit de buurt van water en corrosiebestendig gas; 
- Is er een probleem met het product? Neem dan contact met het verkooppunt.  

  

Gebruikersinstellingen
De gebruiker kan er voor kiezen om de standaardinstellingen van het bureau te 

gebruikersinstelling te kiezen. Selecteer de door u gewenste instelling en 
bevestig dit, door op «S » te drukken. 

 

S1) CM of INCH 

3. Om op te slaan druk nogmaals op «S». 
 

S2) Gevoeligheid anti collision sensor instellen 

3. Om op te slaan druk nogmaals op «S». 

) Bepaal de minimale hoogte weergave

3. Om op te slaan druk nogmaals op «S». 
 

S6) Bepaal automatische of manuele bediening van geheugen knoppen

    ingedrukt voor de gewenste hoogte.

    1, 2, 3 of 4 voor de gewenste hoogte.
3. Om op te slaan druk nogmaals op «S». 
 

 
 

  

Herinnering om te staan

  zoemer klinken en wordt de handset uit de slaapstand gewekt.

 
 

S3 & S4) Veiligheidsinstelling, niet aanpassen voor overleg met een professional

«0.0h»

1, 2, 3 of 4



3.

 

 

Bedienungsanleitung für das Bedienfeld  

 

 

Bedienung des Schreibtisches

 Drücken Sie « », um den Schreibtisch nach oben zu bewegen;
 Drücken Sie « », um den Schreibtisch nach unten zu bewegen. 

Einstellen der Speicherfunktion
1. Verstellen Sie den Schreibtisch nach oben oder unten auf die gewünschte 

Position/Höhe;
2. Drücken Sie «S» und drücken Sie «1», um die derzeitige Position/Höhe für 

die Zahl 1 einzuspeichern;
3. 

auf den anderen Positionen einzuspeichern. 
(insgesamt 4 Speicherplätze)
Hinweis: Die Speicherpositionen gehen beim Ausschalten des Tischgestells 
oder beim Trennen vom Strom nicht verloren. 

 Initialisierung des Systems (Reset)
1. 
2. 

bis Sie einen Signalton hören.
 Lassen Sie dann «↓» los und halten Sie es gedrückt, bis Sie einen Piepton hören. 
Der Rahmen wurde erfolgreich zurückgesetzt.

 

Einstellen einer minimalen/maximalen Höhe des Schreibtisches 
1. 

 
 

2. 
drücken;

3. 

Die Sperre kann durch einen Reset entfernt werden.

Sperren und entsperren Sie den Schreibtisch

  sperre Loc wird auf dem Display angezeigt.

  entsperren Loc verschwindet von der Anzeige.

 

Nach oben

Nach unten Einstellen

Port

Display Speicherpositionen



Hinweis: 
- Dieses Produkt muss den technischen Parametern entsprechen (siehe Etikett Kontrollbox); 
- Halten Sie das Produkt von Wasser und korrosionsbeständigen Gasen fern; 
- Bei Problemen oder Fragen wenden Sie sich bitte an Ihre Verkaufsstelle. 

 

Benutzereinstellungen
Der Benutzer kann die Standardeinstellungen des Schreibtisches verändern. 
Insgesamt gibt es 6 Einstellungen, die geändert werden können. Diese sind in 

Drücken Sie dann erneut «S», um die gewählte Benutzereinstellung auszuwählen. 

S1) CM oder INCH 

3. Zum Speichern drücken Sie erneut «S».

 

 

 

S Bestimmen Sie die minimale Höhenanzeige 

3. Zum Speichern drücken Sie erneut «S». 

 

S2) Einstellen der Empfindlichkeit des ntikollisionssensors

empfindlichste Einstellung.  
3. Zum Speichern drücken Sie erneut «S». 

 

S6) utomatische oder manuelle Bedienung der Speichertasten festlegen 

    bis zur gewünschten Höhe gedrückt halten.

    die Taste 1, 2, 3 oder 4 für die gewünschte Höhe.
3. Zum Speichern drücken Sie erneut «S». 

Ernnerung zu stehen
Um den Timer zu aktivieren, drücken Sie «1» und «3» zusammen, auf dem Display 

  dass der Timer läuft.

  und das Handgerät erwacht aus dem Schlafmodus.

S3 & S4) Sicherheitseinstellung, nicht vor Rücksprache mit einem Fachmann anpassen.

«0.0h»

1, 2, 3 oder 4



3.

 

Notifica: 
 uesto prodotto deve essere conforme ai parametri tecnici (vedere la casella di controllo 

dell'etichetta); 
 

 
 
  
Panello di controllo manual  

Funzionamento della scriviania 
- Premere « » per spostare la scrivania verso l'alto; 
- Premere « » per spostare la scrivania verso il basso. 

Impostazione della funzione di memoria 
1. Posizionare la scrivania in alto o in basso nella posizione desiderata；
2. Premere «S», premere «1» per salvare la posizione 1; 
3. Ripetere la procedura per salvare le altre posizioni. (4 posizioni di memoria in 

totale)
Le posizioni di memoria non vengono perse quando l'alimentazione viene 
spenta.

Inizializzazione del Sistema
1. 
2. 

un segnale
Quindi rilasciare e tenere premuto «↓» finché non si sente un segnale acustico. 
La cornice è stata resettata con successo.

 acustico.  

 

Bloccare Bloccare l'altezza massima o minima 
1. Posizionare la scrivania all'altezza minima/massima desiderata;  

2. 
3. 

secondi.
La

Sul display apparirà la scritta Loc.

Loc scomparirà dal display

 serratura può essere rimossa anche preformando un reset.
  

Bloccare e sbloccare la scrivania

 

Su

Regolare

Display Posizioni di memoria



 Tenere il prodotto lontano da ac ua e gas resistenti alla corrosione; 
 C'è un problema con il prodotto? Si prega di contattare il punto vendita. 

 

 

 

Impostazioni utente
L'utente può scegliere di modificare le impostazioni predefinite della scrivania. In 

premere nuovamente «S» per selezionare l'impostazione utente selezionata. 
Selezionare l'impostazione desiderata e confermare con «S» .

 

S1) CM o INCH 
；

3. Per salvare, premere di nuovo «S».

S2) Regolare la sensibilità del sensore anticollisione

3. Per salvare, premere di nuovo «S».

 

 

S eterminare l'indicazione dell'altezza minima 

2. Selezionare l'altezza minima che verrà visualizzata sul display. 
3. Per salvare, premere di nuovo «S». 

 

S6) Determinare il funzionamento automatico o manuale dei tasti di memoria 

    il pulsante

1, 2, 3 o 4 per 

1, 2, 3 o 4 per ottenere l'altezza desiderata.
    1: significa posizionamento automatico all'altezza selezionata. fare clic sul 
    pulsante  l'altezza desiderata.
3. Per salvare, premere di nuovo «S». 

 

Promemoria per stare in piedi
Per attivare il timer, premere insieme «1» e «3», il display mostra «0.0h». 

  timer è in funzione..

  e il portatile si sveglierà dalla modalità sleep.

S3 & S4) Impostazione di sicurezza, non regolare prima di aver consultato un 
professionista.



3.

Precaución: 
- Este producto debe cumplir con los parámetros técnicos (ver etiqueta de la caja de control); 

 
 
 Panel de control manual  

Funcionamiento de la mesa 
- Presione « » para mover el escritorio hacia arriba; 
- Presione « » para mover el escritorio hacia aba o. 

 
uste de la función de memoria 

1. 
2. Presione «S», luego presione «1» para guardar la posición 1; 
3. Repita el procedimiento para guardar las otras posiciones. (4 posiciones de 

memoria en total)  
Las posiciones de memoria no se pierden cuando se desconecta la alimentación. 

Inicialización del Sistema (reset) 
1. 
2. 

pi
A continuación, suelte y mantenga pulsado «↓» hasta que oiga un pitido. El 
marco se ha restablecido correctamente.

Loc desaparecerá de la pantalla

Loc aparecerá en la pantalla.

tido. 

Blo uear la altura mínima o m xima 
1.  

2. 
segundos; 

3. 
 

 

 

Configure

Puerto 

Pantalla Posiciones de memoria



- Mantenga el producto alejado del agua y del gas resistente a la corrosión; 
- ¿Hay algún problema con el producto? Póngase en contacto con el punto de venta. 

Configuraciones de usuario
El usuario puede elegir cambiar la configuración predeterminada del escritorio. 

«S» nuevamente para seleccionar la configuración de usuario seleccionada. 
Seleccione la configuración deseada y confirme presionando «S».

S1) CM o PULG D S 

3. Para guardar, pulse «S»  de nuevo.

S uste de la sensibilidad del sensor anticolisión 

3. Para guardar, pulse «S»  de nuevo. 

 

S etermine la visualización de la altura mínima 

2. Seleccione la visualización de la altitud mínima. 
3. Para guardar, pulse «S»  de nuevo. 

 

S6) Determine el funcionamiento autom ico o manual de los botones de memoria

    hasta la altura deseada.

    la altura deseada.
3. Para guardar, pulse «S»  de nuevo.

Recordatorio de ponerse de pie
Para activar el temporizador, pulse «1» y «3» a la vez, la pantalla muestra «0.0h». 

S

1, 2, 3 4
1, 2, 3 4



3. Затем отпустите и удерживайте кнопку «↓», пока не услышите звуковой 
сигнал. Рамка успешно сброшена. 

 

  

 

     

 

-  
-  

 
1.  
2. 
3. 

 
1. 

2. 
  

 
1.   

2. 

3. 

 

установить

PORT

На дисплее появится надпись Loc.

Loc исчезнет с дисплея

4



 
 

  
  

 

 

S1) CM   

 
S2) 

  
 

«0.0h»



3.

 

Zestaw

PORT

 

 
Uwaga: 
- 
- 

 
 
  

 
-  
-  

1. 
2. 

3. 

Reset systemu  
1. 
2. 

Blokada i odblokowanie biurka

1. 

2. 

3. 

Na wyświetlaczu pojawi się Loc.

Loc zniknie z wyświetlacz

Następnie zwolnij i przytrzymaj «↓», aż usłyszysz sygnał dźwiękowy. Ramka 
została pomyślnie zresetowana.

4



-
 

 

 

S1) CM lub INCH
；

S

 S  

S

Przypomnienie o wstaniu

S

«0.0h»

1, 2, 3 lub 4 

1, 2, 3 lub 4 



 
 

 

Configure

Puerto 

Pantalla Posiciones de memoria

  Instrucțiuni pentru panoul de control H74T si H75T
 
  

    Operarea biroului: 
-   Apăsați „ ↑ „ pentru a muta biroul în sus; 
-   Apăsați „ ↓ „ pentru a muta biroul în jos; 

    Setarea funcției de memorie
1. Mutați biroul în sus sau în jos în poziția dorită; 
2. Apăsați „S”, apoi apăsați „1” pentru a salva poziția 1; 
3. Repetați procedura pentru a salva celelalte poziții. (4 poziții de memorare în total) 
    Pozițiile din memorie nu se pierd atunci când alimentarea este oprită.

    Inițializarea sistemului (resetare)
1. Apăsați și țineți apăsat „↓” până când cadrul ajunge în poziția cea mai de jos.
2. Eliberați butonul, apoi apăsați și țineți apăsat „↓” timp de 5-10 secunde până când         
    auziți un bip.
3. Apoi eliberați și țineți apăsat „↓” până când auziți un bip. Cadrul a fost resetat
    cu succes.

    Blocați înălțimea minimă sau maximă
1. Așezați biroul la înălțimea minimă/maximă dorită;
-   Biroul este blocat la o înălțime minimă atunci când înălțimea este mai mică de           
    50% din înălțimea totală.
-   Biroul este blocat la o înălțime maximă atunci când înălțimea este mai mare de    
    50% din înălțimea totală.
2. Acum blocați această înălțime apăsând „↑” și „↓” împreună timp de 5 secunde,
3. Puteți elimina blocarea apăsând și ținând apăsat „↑” și „↓” împreună timp de 5
    secunde.

    Blocarea și deblocarea biroului
-   Apăsați „S” și „↑” împreună timp de 5 secunde pentru a bloca unitatea mobilă.
    Loc va apărea pe afișaj.
-   Apăsați „S” și „↓” împreună timp de 5 secunde pentru a debloca unitatea mobilă.
    Loc va dispărea de pe afișaj 

Blocarea poate fi, de asemenea, eliminată făcând o resetare

    atenție:
-   Acest produs trebuie să respecte parametrii tehnici (a se vedea eticheta de pe         
    panoul de control)
-   Păstrați produsul departe de apă;
-   Există vreo problemă cu produsul? Vă rugăm să contactați comerciantul



Memento pentru poziția în picioare
Pentru a activa cronometrul, apăsați „1” și „3” împreună, afișajul arată „0.0h”
Apoi apăsați „↑” sau „↓” pentru a regla cronometrul.
Cronometrul poate fi reglat cu o jumătate de oră (0,5)

- Când dispozitivul mobil este în modul de repaus, un punct intermitent indică faptul    
  că funcționează cronometrul
- Când cronometrul a atins ora programată, se va auzi un semnal sonor de cinci ori
  iar dispozitivul mobil se va activa din modul de repaus.
- Acum selectați înălțimea dorită folosind butonul „↑” sau „↓”.

Setările utilizatorului
Utilizatorul poate alege să schimbe setările implicite ale biroului. În total, există 6 
setări
care pot fi modificate. Acestea sunt numerotate în următoarea ordine
S1 până la S-6.

Puteți modifica setările apăsând „S” timp de 15 secunde. Apoi selectați setarea pe 
care
doriți să o modificați, folosind „↑” și „↓”. Apoi apăsați din nou „S” pentru a selecta
setarea selectată. Selectați setarea dorită și confirmați-o apăsând „S”.

S1) CM sau INCH
1. Apăsați „S” când sunteți pe S-1:
2. Apoi utilizați „↑” sau „↓” pentru a selecta 1 sau 0; (0 = CM și 1 = INCH)
3. Pentru a salva, apăsați din nou „S”.

S2) Reglați sensibilitatea senzorului anti-coliziune
1. Apăsați „S” când sunteți pe S-2.
2. 0: înseamnă oprit, 1: este cel mai puțin sensibil și 8 : este cel mai sensibil
3. Pentru a salva, apăsați din nou „S”.

S3 și S4) Setare de siguranță, nu reglați înainte de a consulta un profesionist.
S5) Determinați afișarea înălțimii minime
1. Apăsați „S” când sunteți pe S-5.
2. Selectați înălțimea minimă care va fi afișată pe afișaj
3. Pentru a salva, apăsați din nou „S”.

S-6) Determinați funcționarea automată sau manuală a butoanelor de memorie
1. Apăsați „S” când sunteți pe S-6.
2. 0: înseamnă plasare manuală la înălțimea selectată. Țineți apăsat butonul 1, 2, 3  
    sau 4 pentru înălțimea dorită.
1: înseamnă plasare automată la înălțimea selectată. Faceți clic pe butonul 1, 2, 3 
sau 4 pentru înălțimea dorită. 
3. Pentru a salva, apăsați din nou „S”.


